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HappyVisio propose des visioconférences d’éducation a la sexualité pour accompagner les
jeunes et leur entourage

Depuis 2020, HappyVisio travaille avec 'Agence Régionale de Santé (ARS) de Normandie pour déployer un programme de
conférences d’information en ligne sur la sexualité.

L'une des originalités du programme tient dans son approche globale en termes de publics. Ainsi, les thématiques sont traitées a
la fois pour les jeunes en fonction de leur classe d’age, mais également pour les professionnels (infirmiers, assistants de services
sociaux, enseignants, conseillers d'éducation, éducateurs, psychologues, conseiller en insertion...) et I'entourage qui les cotoient
et les accompagnent ; pour les aider a comprendre les besoins des jeunes, savoir comment mieux communiquer avec eux, réagir
face a certaines situations, connaitre les ressources auxquelles ils peuvent faire appel en cas de besoin...

Ce programme permet de « prendre conscience que nos enfants grandissent et deviennent adultes » précise Fabrice, participant
et pére d’un éléve.

Les conférences sont ouvertes a tous les normands et sont accessibles gratuitement grace au
financement de I'’ARS de Normandie. Pour l'entourage, afin de faciliter I'acces aux parents, les
conférences en direct sont organisées a 20h30. Pour accéder a la programmation annuelle et visionner
les conférences « Entourage » en direct ou replay, il suffit de se créer un compte sur le
site www.happyvisio.com et d’ajouter le code partenaire ESSENTOUR sur la page d’inscription.

Le programme est construit autour de 5 thématiques : la relation a soi et a l'autre, le consentement, la
contraception et les IST, la cyber sexualité, I'orientation sexuelle et l'identité de genre. Chaque
thématique est traitée dans sa globalité en abordant a la fois les aspects biologiques, psycho-
émotionnels et sociaux. Les conférences sont animées par des experts en santé sexuelle : sexologues,
N\ ‘ psychologues, sages-femmes, référent LGBTQIA+ ...

« Que ces conférences existent (il était temps que I'on coéduque les enfants sur la sexualité) montre que la sexualité fait partie
intégrante de notre physiologie tout autant que nos fonctions élémentaires (respirer, se nourrir, dormir, se mouvoir, réfléchir) pour
le bon équilibre psychologique de l'individu et que la sexualité ne se limite pas seulement a la fonction de reproduction humaine »
souligne Nicolas, un autre participant et parent d’éleve.

Concernant les conférences pour les jeunes, leur diffusion est toujours encadrée par un professionnel et une webapplication est a
leur disposition afin qu'ils puissent poser leurs questions de facon anonyme en amont ou a I'issue des conférences.

A propos d’HappyVisio :

Depuis 2017, HappyVisio a développé un savoir-faire unique en matiéere de prévention dans les domaines de la santé, du bien-étre et du bien-
vieillir. Pionnier et expert en organisation d’événements en visioconférence, le site happyvisio.com est une référence pour les acteurs de la
prévention et les entreprises qui souhaitent sensibiliser leur public. Préfinancés par ces organismes, les cycles d’activités en ligne (conférences,
ateliers, consultations individuelles) sont ainsi gratuits pour les utilisateurs grace au code partenaire mis a leur disposition. lls sont accessibles
depuis n‘importe quel navigateur et permettent de s’informer, poser des questions et échanger en toute convivialité. HappyVisio est reconnu
pour son savoir-faire technique et pédagogique et sa capacité a analyser I'impact de ses actions. HappyVisio propose une solution complete et
interactive, comprenant des ressources documentaires, des replays et une assistance technique gratuite. Son catalogue d’activités permet de
s’adresser a une cible variée, de l'adolescent au retraité en passant par le salarié, le patient et 'aidant. Un réseau de plus de 500 conférenciers
expérimentés, indépendants ou membres d'organismes reconnus interviennent chaque année. En 2022, HappyVisio a enregistré plus de 400 000
participations en direct sur sa plateforme. Lentreprise compte, en 2023, plus de 20 collaborateurs engagés et dynamiques répartis sur trois sites :
Ivry-Sur-Seine (son siege social), Montauban et Cherbourg.
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